O Atendimento Psicologico a Adultos e Idosos com Quadros
Psicossomaticos no Pronto-Socorro de um Hospital

Resumo

O presente estudo refere-se a atuagdo psicologica no pronto-socorro de um hospital particular de Brasilia. Objetivou-se
estudar os aspectos psicossomaticos dos pacientes adultos e idosos que chegaram ao hospital durante o primeiro semestre
de 2011. O método utilizado foi o clinico-qualitativo, que se baseou nas informagdes coletadas durante as rondas de
estimulag@o e nos atendimentos psicologicos aos pacientes. Procedeu-se a analise do discurso ¢ foi confirmado que fatores
psicossomaticos influenciam na instalagdo ¢ manuten¢do da doenga. A exteriorizagdo de contetidos somatizados colaborou
para aliviar o sofrimento e melhorar a qualidade de vida desses pacientes, e ressaltou a importancia da presenga do psicologo
na equipe multidisciplinar.
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