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Lo Registro Psicológico como un Recurso para la Investigación y la 
Práctica: Repensando la Formación de Competencias Profesionales

Resumen
La documentación psicológica en los registros de los pacientes permite la planificación de una intervención apropiada 
y es una fuente de información para la investigación. Aunque el registro es una de las habilidades de los psicólogos, en 
general, esto se hace mal. Con el fin de describir cómo este registro se ha realizado a una clínica escuela de la psicología 
en el estado de Sergipe se realizó análisis retrospectivo documental de 119 historias clínicas de los años 2009 y 2010. 
Como resultado fue posible caracterizar a la clientela y proponer nuevas formas de intervención. Sin embargo, los registros 
revisados tuvieron varios problemas, clasificados según su naturaleza y se agrupan en siete categorías de problemas: hoja 
de resumen, diferentes informaciones, la falta de firmas, la falta de información, la hoja de cierre, la escritura y la falta 
de documentación. Al final, se concluye que el registro es una dificultad que se produce a partir de la formación, siendo 
necesario repensar las formas de desarrollar esta competencia.
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