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Una lectura psicoanalitica de la experiencia de l1a maternidad en casos de
aborto y prematuridad

Resumen

La maternidad es un momento en el cual la mujer sufre transformaciones organicas y psicoldgicas. A veces, dicha
experiencia es asustadora y angustiante. Las mujeres embarazadas pueden incluso tener complicaciones que se convierten
en sintomas y enfermedades que, a menudo, conllevan a situaciones de aborto o parto prematuro. Utilizandose las bases
BVS, SciELO, LILACS, MEDLINE y BIREME, fueron halladas publicaciones, entre 1980 y el 2012. A partir de casos
atendidos durante el Programa de Mejoria Profesional en Psicologia del Hospital de la Facultad de Medicina de Marilia/
SP, los autores realizan una lectura psicoanalitica bajo la hipotesis de que la preponderancia de las ansiedades persecutorias
puede ser decisiva para la evolucion de los embarazos, en situaciones de aborto y nacimientos prematuros. Llegamos a la
conclusion de que, en general, la revision bibliografica pone en relieve la necesidad de poner mas atencion en estas mujeres
encintas, con la finalidad de ayudarles a sobrellevar ésa situacion de manera menos amedrentadora hacia la prevencion de
la salud mental y, al todo, una salud cuidada con la debida atencion.
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