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El psicólogo en el NASF: potencialidades y retos de un profesional de 
referencia

Resumen
Configura como objeto de investigación de este trabajo la comprensión del lugar del psicólogo en el Núcleo de Apoyo a la 
Salud de la Familia (NASF). Para eso realizamos una revisión de la literatura para contextualizar el surgimiento del Sistema 
Único de Salud y la creación del NASF como una política  originaria de cambios implementados en el ámbito de la salud 
pública en Brasil. El estudio también incluye una revisión de los desafíos impuestos a los profesionales de psicología para 
su inserción en dicho campo. Son marcos paradigmáticos de esa inserción las Reformas Sanitaria y Psiquiátrica brasileñas 
que posibilitaron al psicólogo componer equipos multidisciplinarios. Inserción esta que fue ampliada con la creación de 
NASF incluyendo el psicólogo entre posibles profesionales de su equipo, ampliando así los retos de su práctica profesional. 
Los resultados revelan desafíos impuestos a la actuación del psicólogo en el campo de la salud pública, que a su vez, 
concibe a ese equipo profesional en el equipo NASF un lugar de referencia, sobre todo en la atención en salud mental.
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