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Concepções sobre o modo de Atenção Psicossocial de profissionais da 
saúde mental de um CAPS

Resumo
Introdução: No campo da prática em saúde mental coletiva no Brasil percebe-se uma mudança do paradigma asilar/
psiquiátrico para o psicossocial pautado na Reforma Psiquiátrica. Este estudo investigou as concepções sobre o modo de 
atenção psicossocial de profissionais da saúde mental de um CAPS. Método: Foram entrevistados 24 trabalhadores de um 
CAPS de Goiânia, e as respostas foram submetidas à análise de conteúdo de Bardin. Resultados: A análise das respostas 
apontou a compreensão de que a atenção psicossocial se embasa em ações de cunho interdisciplinar e intersetoriais, 
executadas a partir do conceito de integralidade. Conclusões: O modelo é visto como um atendimento à pessoa em sofrimento 
psíquico, em nível de prevenção terciária, no serviço público e voltado para as classes populares. São necessárias maiores 
discussões entre os profissionais sobre o conceito de atenção psicossocial a fim de melhor caracterizá-lo como paradigma 
de práticas em saúde mental coletiva. 
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