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Análisis Psicométrico del Modelo Doble Abcx en Padres y Madres con 
Hijos con Discapacidad Intelectual

Resumen
El presente estudio se realizo con el objetivo de conocer la composición factorial de las medidas para la identificación de 
variables del modelo doble ABCX en población mexicana, indígena con un hijo con discapacidad cognitiva, con base en la 
necesidad de reconocer la diversidad y complejidad de las familias de este tipo. Se aplicaron siete instrumentos los cuales 
miden estrés familiar, cohesión,  adaptabilidad, soporte social, sentido de coherencia, afrontamiento y nivel de satisfacción 
familiar. Las correlaciones de cada uno de los instrumentos correspondieron a valores cercanos a uno y valores superiores 
a .75 de KMO, lo mismo que altos niveles en la prueba de esfericidad de Bartlett`s; respecto al gráfico de dispersión se 
observo que la rotación varimax era la adecuada indicado ortogonalidad de las dimensiones. Se concluye considerando las 
medidas como una batería de prueba lo suficientemente confiables, discrimínate y válida para cuantificar el modelo ABCX. 
Palabras claves: Centros de Atención Múltiple; discapacidad cognitiva; validación por constructo; Modelo doble ABCX 
de ajuste familiar a la discapacidad.


