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DADOS DO PARECER

O presente estudo tem como objetivo comparar os construtos psicológicos distresse e lócus de controle em

grupos de hipertensos, buscando conhecer como a adesão ou não adesão ao tratamento pode mediar a

adaptação à doença. A coleta dos dados se dará em duas unidades de saúde, junto a pacientes hipertensos

que vão em busca de medicamento anti-hipertensivo. Decidindo participar, eles responderão a questões

sociodemográficas,clínicas e sobre hábitos de saúde, bem como a três escalas: uma que mede o lócus de

controle, uma que mede adesão ao tratamento e outra que mede o distresse psicológico. A análise de

dados se dará junto ao programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS versão 19).

Apresentação do Projeto:

Geral: - Comparar os construtos psicológicos distresse e lócus de controle em grupos de hipertensos,

buscando conhecer como a adesão ou não adesão ao tratamento pode mediar a adaptação à doença.

Específicos: - Identificar se há diferenças de níveis de distresse e lócus de controle entre os grupos de

hipertensos;- Identificar se a adesão ao tratamento é influenciada pelos construtos psicológicos,

sociodemográficos, clínicos e de hábitos de saúde, e se for, conhecer as variáveis preditores;- Analisar a

relação dos fatores sociodemográficos, clínicos e de hábitos de saúde versus distresse e lócus de controle;-

Identificar determinantes clínicos, hábitos de saúde e

Objetivo da Pesquisa:

Financiamento PróprioPatrocinador Principal:

49.060-110

(79)2105-1805 E-mail: cephu@ufs.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Rua Cláudio Batista s/nº
Sanatório

UF: Município:SE ARACAJU

Página 01 de  03



HOSPITAL UNIVERSITÁRIO DE
ARACAJÚ/ UNIVERSIDADE

FEDERAL DE SERGIPE/ HU-

Continuação do Parecer: 903.894

sociodemográficos que influenciam a adesão ao tratamento.

Riscos - Como toda pesquisa, o presente estudo apresenta alguns riscos, dentre os quais se encontra a

possibilidade de danos ou constrangimento ao indivíduo por responder às escalas, uma vez que se tratam

de perguntas pessoais e que podem remeter a lembranças ou acontecimentos desagradáveis.

Benefícios - Os participantes poderão parar a pesquisa quando se sentirem desconfortáveis, como aponta o

TCLE. E caso haja sinais de danos psicológicos, o participante será encaminhado ao Serviço de Psicologia

Aplicada (SPA) da Universidade Federal de Sergipe. Através de tais respostas, poderá se conhecer as

falhas e as estratégias que os indivíduos hipertensos têm diante de seu tratamento, esperando assim, dar

suporte a um planejamento de intervenções terapêuticas mais eficazes para esse grupo.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Projeto bem planejado e redigido, exequível, relevante acadêmica e socialmente.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Folha de rosto, TCLE e autorização do setor onde será desenvolvida a pesquisa presentes e conformes.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

Sem pendências.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não
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ARACAJU, 09 de Dezembro de 2014

Anita Hermínia Oliveira Souza
(Coordenador)
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