Sindrome De Turner E Variantes: Reacoes E Mecanismos Psicossociais
Adaptativos

Resumo

OBJETIVO: Delinear os mecanismos adaptativos psicossociais utilizados por portadoras da ST ou formas
variantes frente ao diagndstico da doenga. METODO: Nesta pesquisa qualitativa foram realizadas entrevistas
clinico-psicologicas semidirigidas em 13 mulheres, submetendo os dados a Analise Qualitativa de Contetido,
assim categorizados: 1. rea¢des psicossociais frente ao diagnostico; 2. reagdes psicossociais frente ao
estigma de uma doenga genética; 3. mecanismos psicossociais adaptativos. Posteriormente os dados foram
discutidos dentro de quadro teorico psicossocioldgico. RESULTADOS: Conflitos psicossexuais, dificuldades
de relacionamento interpessoal, sentimentos de raiva, culpa, impoténcia ¢ quadros de depressdo; mecanismos
adaptativos psicossociais utilizados: repressdo, negacio, anulagdo, fantasias e adaptagio. CONCLUSAO: Os
achados deste estudo poderdo subsidiar atendimentos psicossociais em servigos de satide, complementarmente
a protocolos médicos de rotina.
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