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Vivências sobre Gravidez Relatadas por Mulheres com Anemia 
Falciforme em Hospital Universitário: Um Estudo Qualitativo 

Resumo
O presente artigo tem como objetivo discutir, no enfoque da pesquisa qualitativa, os significados de vivências associadas 
ao particular fenômeno da gravidez, conforme relatadas por mulheres com Anemia Falciforme, atendidas em serviço 
ambulatorial universitário. A amostra teve construção intencional, fechada pelo critério de saturação de informações. Foi 
composta por nove sujeitos, idades entre 19 a 35 anos, no período gestacional entre 16 a 30 semanas, estando em seguimento 
em hospital universitário no Sudeste do Brasil. Foram conduzidas entrevistas semidirigidas de questões abertas, gravadas e 
posteriormente transcritas e submetidas à análise qualitativa de conteúdo. Dessa análise, os autores elegeram três categorias 
para a presente divulgação: (1) ambigüidade entre desejos e temores frente à gravidez: equilíbrio ou desequilíbrio?; (2) 
perdas e desilusões: um razoável manejo; (3) significações emocionais do apoio de familiares e da equipe de profissionais. 
Concluiu-se que, apesar das vivências de angústias que normalmente envolvem a gravidez de mulheres com anemia 
falciforme, suas condições clínicas e emocionais não representaram impedimentos para a manifestação clara do desejo à 
maternidade.
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